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			Nota introduttiva al quarto volume

			Con questo quarto volume Hahnemann descrive una materia medica molto elaborata di farmaci. In questo elenco l’arricchimento farmacologico offre lo spunto per affrontare in modo ancora più incisivo la terapia antipsorica. Per ogni singolo farmaco si potrà notare la notevole e variegata moltitudine di effetti sperimentali, che inducono una sensazione di timore, quasi una spinta a interromperne la lettura.

			La materia medica, d’altra parte, non può essere studiata come fosse un libro di storia. Le informazioni che offre, infatti, sono particolarmente disperse nei meandri dei singoli organi e apparati. Per tale motivo, dunque, è opportuno confrontare gli effetti tossici delle singole sostanze con la materia medica di queste. Solo in questo modo è possibile usufruire di una imponente banca dati come il Trattato delle Malattie Croniche.

			La “sindrome tossicologica” si sovrappone spesso a quella che definiamo la “sindrome sperimentale”. La percezione è quella di un mondo farmacologico coerente ed esaltante, dove non esiste contrapposizione e, soprattutto, dove si intuisce profondamente che la farmacologia è una sola. Dalla dose tossica a quella infinitesimale dell’omeopatia, come spiega abilmente Hahnemann nel primo volume (parte teorica) gli effetti si sovrappongono, componendo un mosaico unico, per il quale risulta più consapevole la prescrizione.

			Anche l’aspetto teoretico sorregge questo impianto, che a nostro parere rappresenta una delle scoperte più interessanti di Hahnemann, ma anche della medicina tutta. La finalità della preparazione omeopatica, infatti, è quella di sfruttare al massimo gli effetti specifici (effetti iniziali o primari) di un farmaco, al fine di rendere la prescrizione più sicura.

			Per ottenere questo, occorre mondare la sostanza dai potenziali effetti collaterali (effetti consecutivi o secondari), mediante la diluizione, come qualsiasi farmacologo prescrive, fino a raggiungere la dose minima efficace. Andando oltre questo limite, al fine di mantenere l’effetto, Hahnemann utilizza la cosiddetta dinamizzazione, ossia lo strumento con il quale si mantiene o esalta l’effetto specifico, mediante la succussione. La dinamizzazione, pertanto, permette di uniformare gli effetti tossici, con quelli di una sostanza diluita, anche estremamente diluita.

			Per studiare al meglio la materia medica, soprattutto del Trattato delle Malattie Croniche, non si può prescindere da questo concetto. Solo in questo modo si arricchisce la conoscenza da ambo le direzioni. Anche la sindrome sperimentale, proprio perché non tossica, permette di completare la conoscenza della farmacologia (tossica e non), mediante lo studio delle modalità più fini, con le quali gli effetti si manifestano.

			Angelo Micozzi

		

	
		
			Introduzione

			Con il presente volume, la traduzione italiana della II edizione del Trattamento delle Malattie Croniche, ripresa dal testo tedesco del 1835, si arricchisce della materia medica. La pianificazione dell’opera intera, suddivisa in cinque volumi, segue fedelmente quella originale, relegando a ultimo rimedio (non certo per importanza) arsenicum album (quinto e ultimo volume), mentre tutti gli altri seguono un ordine alfabetico, distribuito nei quattro volumi della parte pratica.

			Di seguito riportiamo il piano dell’opera:

			Volume 1

			Natura delle malattie croniche - Guarigione delle malattie croniche - Guarigione - Sicosi - Sifilide - Psora - Farmaci.

			Volume 2

			Agaricus muscarius - Alumina - Ammonium carbonicum - Ammonium muriaticum - Anacardium - Antimonium crudum - Aurum - Aurum foliatum - Aurum muriaticum - Baryta carbonica - Borax veneta - Calcarea carbonica.

			Volume 3

			Carbo animalis - Carbo Vegetalibis - Causticum - Clematis erecta - Colocynthis - Conium maculatum - Cuprum - Digitalis purpurea - Dulcamara - Euphorbium - Graphites - Guajacum - Hepar Sulphuris calcareum - Iodium.

			Volume 4

			Kali (carbonicum) - Lycopodii pollen - Magnesia (carbonica) - Magnesia muriatica - Manganum - Mezereum - Muriaticum acidum - Natrum carbonicum - Natrum muriaticum - Nitricum aridum - Nitrum - Petroleum.

			Volume 5

			Phosphorus - Phosphoricum acidum - Platina - Sarsapilla - Sepia - Silicea terra - Stannum - Sulphur - Sulphuricum acidum - Zincum - Arsenicum album.

			La pubblicazione di questo Trattato ha comportato uno sforzo notevole nel mantenere l’impegno di una traduzione il più possibile fedele all’originale, tenendo conto che lo stesso Hahnemann dovette rivedere molte espressioni particolari degli sperimentatori, in modo da renderle funzionali agli obiettivi di chiarezza e reperibilità dei singoli sintomi.

			Non sempre le decisioni prese sono state facili. Rimaniamo consapevoli, dunque, delle possibili incongruenze che, talvolta, si possono incontrare nel corso della lettura, ben sapendo, tuttavia, di aver compiuto tutti gli sforzi possibili per rendere funzionale la traduzione.
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